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În anul 1902, în ziarul cernăuțean Bukowiner Post, era publicat un articol despre 

Interpretarea viselor, opera capitală a lui Sigmund Freud, pe atunci încă necunoscută publicului 

cernăuțean. Autorul articolului, bucovineanul Wilhelm Stekel, susținea cu convingere că 

lucrarea Interpretarea viselor va deschide o nouă eră a psihologiei. Faptul că psihanaliza s-a 

bucurat de o receptare atât de timpurie în Cernăuți nu este nici pe departe o coincidență. 

Wilhelm Stekel, care s-a născut în satul bucovinean Boian și a crescut în Cernăuți, este unul 

dintre numeroșii intelectuali cernăuțeni, care, deși și-au construit o carieră remarcabilă în marile 

orașe europene, au păstrat legătura cu locurile natale, contribuind astfel la îmbogățirea 

peisajului cultural local. Dacă și în ce măsură disciplina întemeiată de Sigmund Freud și-a făcut 

simțită prezența și în capitala bucovineană, este una dintre întrebările centrale ale prezentei 

lucrări, care tratează psihanaliza și cultura în Cernăuți și în diaspora cernăuțeană înainte și după 

primul război mondial. 

 Prin psihanaliză se înțelege în primul rând un fenomen cultural și mai puțin un procedeu 

de tratare a proceselor psihice, o metodă de terapie sau un sistem de teorii. Așadar, receptarea 

psihanalizei în societatea cernăuțeană este în strânsă legătură cu literatura, pedagogia, filozofia, 

psihiatria sau științele juridice. În același timp, apariția psihanalizei nu poate fi separată de 

mișcări precum sexualitatea sau emanciparea femeilor, care au influențat în mod decisiv 

societatea la începutul secolului XX. 

 În ultimele decenii, regiunea istorică Bucovina și în special capitala Cernăuți au 

beneficiat de atenție sporită din partea cercetătorilor, care s-au concentrat în studiile lor în 

special pe istoria regiunii, viața (multi)culturală a orașului, peisajul literar sau presa scrisă. 

Lucrările referitoare la psihanaliză sunt în număr redus și pun accentul îndeosebi pe activitatea 

psihanalitică din diaspora cenăuțeană și mai puțin pe existența unei culturi psihanalitice în 

Cernăuți.  

 Studiul prezent, care este unul de istoria culturii, tratează un episod al modernității 

central-europene, axat pe polaritatea centru-periferie, și are în vedere perioada de până la finalul 

celui de-al doilea război mondial, în anul 1945, când orașul, anexat a doua oară de trupele 

sovietice, și-a pierdut majoritatea intelectualilor vorbitori de germană și română, care s-au arătat 

până la acel moment interesați de psihanaliză.  

Lucrarea a fost structurată în patru capitole: 

Primul capitol (Modernitate în Viena și Cernăuți) tratează modernitatea vieneză și 

contextul cultural în care a luat naștere psihanaliza. Ca provincie a Imperiului Austro-Ungar, 

Bucovina a luat parte la procesul de modernizare din cadrul monarhiei, fapt care a influențat în 

mod decisiv capitala Bucovinei. La începutul secolului XX, orașul Cernăuți, care înregistrase 



în ultimele decenii o creștere rapidă a populației, este sediul a numeroase instituții importante, 

multe dintre ele cu o importanță culturală deosebită (gimnaziul, universitatea, teatrul, 

asociațiile). Pe lângă acestea, orașul se bucura de o atmosferă culturală bogată și prin prisma 

preocupărilor intelectuale ale locuitorilor. Aceștia, în mare parte vorbitori de limbă germană, 

arată un interes vădit pentru literatura contemporană, psihologie, filozofie sau psihiatrie. 

Totodată, mulți dintre cernăuțeni  își pun întrebări cu privire la propria identitate într-o lume în 

care sistemul de valori părea să fie într-o continuă schimbare. 

În capitolul al doilea (Premisele unei schimbări ideologice. Individ, identitate, corp, 

sexualitate), sunt discutate premisele pentru apariția unei culturi psihanalitice. La începutul 

secolului XX, se observă mai multe schimbări în modul de gândire al societății. Treptat, teme 

precum emanciparea femeilor sau sexualitatea încep să își facă loc în viața de zi cu zi. 

Preocuparea cu întrebări de natură psihologică s-a concretizat prin interesul crescând pentru 

psihiatrie și grafologie. Ospiciul din Cernăuți a captat atenția locuitorilor nu doar datorită 

activităților desfășurate acolo, ci și datorită preocupărilor artistice ale medicilor și datorită unui 

episod literar, a cărui faimă a depășit granițele Bucovinei. De asemenea, popularitatea de care 

s-a bucurat grafologul Helios Hecht arată că cernăuțenii nu erau întru-totul reticenți în fața 

provocării de a se lăsa analizați de către un specialist. În lumea academică, preocuparea pentru 

întrebări de natură psihologică s-a concretizat în special prin activitățile de cercetare și predare 

ale lui Hans Gross, care a insistat asupra importanței psihologiei în criminalistică. Toate aceste 

aspecte au dus la îmbogățirea vieții culturale din Cernăuți și la o deschidere față de ideile 

provenite din vestul Europei. 

Cel de-al treilea capitol (Psihanaliză – de la Viena la Cernăuți) face referire la receptarea 

– în mare parte scrisă – a psihanalizei. Un rol important în popularizarea temei l-a avut presa 

cernăuțeană. Cele trei ziare discutate, Bukowiner Post, Czernowitzer Allgemeine Zeitung și 

Ostjüdische Zeitung, au fost selectate pentru a ilustra amploarea fenomenului și, prin urmare, 

subcapitolul ,,Psihanaliza în dezbaterile publice“ poate fi completat și prin alte titluri. O primă 

referire oficială la psihanaliză apare în Bukowiner Post, ziar la care psihanalistul Wilhelm 

Stekel a contribuit o perioadă îndelungată. În timp ce Bukowiner Post și Czernowitzer 

Allgemeine Zeitung s-au concentrat mai mult pe aspecte culturale, Ostjüdische Zeitung a pus 

accentul în special pe aplicarea socială a psihanalizei în viața cotidiană, popularizând diferite 

cursuri și evenimente despre psihanaliză. Tema s-a bucurat de o mare popularitate și în rândurile 

unor diverse personalități locale. Astfel, în mediul academic, cu precădere profesorul de 

filozofie Richard Wahle și profesorul de pedagogie Constantin Narly și-au exprimat punctul de 

vedere despre noua disciplină în multe dintre lucrările lor științifice. În timp ce Wahle, prietenul 



din copilărie al întemeietorului psihanalizei, a criticat vehement utilitatea psihanalizei, Narly a 

încercat să coreleze teoriile lui Freud și ale discipolilor săi cu pedagogia și să-i convingă pe 

cititori de beneficiile unei educații psihanalitice. Despre psihanaliză au scris și avocatul Jakob 

Silbermann și psihiatrul și scriitorul Robert Flinker, care au fost nevoiți prin prisma meseriilor 

lor să capete o mai bună înțelegere a psihologiei umane, dar și Wilhelmine Mohr, o susținătoare 

a emancipării femeilor foarte apreciată pe plan local. Un capitol aparte în istoria Cernăuțiului îl 

reprezintă ,,Ethisches Seminar“. Câțiva dintre membrii asociației s-au ocupat cu studiul 

psihanalizei, raportând-o la principiile filozofice formulate de Spinoza și Constantin Brunner. 

Au existat totodată și încercări de a pune în practică teoriile lui Sigmund Freud și Alfred Adler, 

prin oferirea de tratament psihanalitic de specialitate și înființarea unor centre de îndrumare. Nu 

în ultimul rând, psihanaliza s-a bucurat de multă atenție din partea oamenilor de litere. Rose 

Ausländer și Klara Blum au fost influențate de Freud și Adler în textele lor jurnalistice și 

literare, scriitorul Gregor von Rezzori a scos la iveală în romanul său Ein Hermelin in 

Tschernopol un oraș fascinat de lumea psihiatriei, iar prozatorul Robert Flinker a ilustrat prin 

prisma personajelor sale bolile unei întregi societăți. 

Ultimul capitol (Psihanaliză în diaspora cernăuțeană) prezintă destinele unor 

personalități din mediul cernăuțean, care s-au evidențiat prin activitatea lor psihanalitică în 

orașe precum Viena, Berlin sau București. Cu toate că cele zece personalități au avut un parcurs 

diferit în viață, se pot observa câteva asemănări, cum ar fi interesul pentru științele umaniste și 

în special pentru filozofie, participarea activă la viața comunității cernăuțene sau mediul 

familial care le-a insuflat respectul și aprecierea pentru cultura germană. Hotărârea acestora de 

a părăsi Cernăuțiul și de a își începe cariera departe de locul natal poate avea ca motiv dorința 

de se afirma într-un mediu mai puțin refractar la progres. 

 Pe baza unor întrebări de cercetare, formulate la începutul lucrării, s-a încercat stabilirea 

unor concluzii, care au ca scop o mai bună înțelegere a fenomenului cultural discutat.  

O primă întrebare face referire la circumstanțele care au făcut posibilă apariția 

psihanalizei într-un oraș de provincie precum Cernăuți la începutul secolului XX. În primul 

rând, psihanaliza a reușit să se impună ca rezultat al modernității. La finalul secolului XIX, 

Viena, orașul în care a luat naștere psihanaliza, a trecut prin nenumărate schimbări pe plan 

politic și economic, care și-au pus amprenta asupra identității colective și individuale, ceea ce 

a dus și la un interes crescut pentru psihanaliză. În Cernăuți, oraș în care cea mai mare parte a 

populației era vorbitoare de limbă germană și aspira la un stil de viață „vienez”, întruchipând 

astfel așa-numitul ,,excepționalism“ bucovinean,  psihanaliza a fost întâmpinată cu curiozitate. 

Faptul că a ea a fost atât de timpuriu receptată și s-a bucurat de o atenție continuă din partea 



intelectualilor, este în strânsă legătură cu o constelație culturală specifică orașului. La începutul 

secolului XX, trăiau aici o pătură burgheză conservatoare, precum și o generație tânără de 

intelectuali, care întâmpinau dificultăți în a se impune pe plan local. Deși mulți dintre aceștia 

au ales să emigreze în marile metropole europene, a fost posibil, prin deplasarea continuă între 

centru și periferie, ca periferia – reprezentată de capitala bucovineană – să aibă acces la viața 

culturală occidentală. De asemenea, schimbările politice din acea perioadă au contribuit la 

apariția unei stări de nesiguranță, în special pentru evrei, care, aflați în pericolul de a-și pierde 

din drepturi, au fost nevoiți să găsească noi mijloace pentru a scăpa de convențiile sociale și de 

a-și păstra identitatea într-o epocă în continuă schimbare.  

S-a pus totodată întrebarea, în ce măsură și de către cine a fost receptată psihanaliza în 

spațiul cernăuțean și prin ce mijloace s-a concretizat această preocupare. Deși preocuparea cu 

psihanaliza s-a realizat din mai multe perspective, se pot găsi câteva aspecte comune. În primul 

rând, nume importante din viața academică s-au arătat interesate de teoriile freudiene. Profesori 

universitari renumiți, precum Richard Wahle sau Constantin Narly, au abordat această temă în 

lucrările și – cel mai probabil – în prelegerile lor. În al doilea rând, cernăuțenii care au activat 

în domenii precum grafologie, drept penal sau psihiatrie, se confruntau cu situații iraționale, în 

care era necesară o foarte bună cunoaștere a psihicului uman. Din acest motiv, Helios Hecht, 

Robert Flinker sau Jakob Silbermann s-au arătat convinși de importanța psihanalizei în 

domeniile lor de activitate. În al treilea rând, psihanaliza a atras atenția mai multor literați 

cernăuțeni. Aceștia făceau parte dintr-o nouă generație de scriitori, care, influențați de literatura 

modernă occidentală, și-au propus să modernizeze scena literară locală. Ei au fost influențați în 

mare măsură și de psihanaliză, de care s-au inspirat în textele lor jurnalistice sau literare. Autori 

precum Gregor von Rezzori, Robert Flinker, Klara Blum și Rose Ausländer au ilustrat în proza 

sau poezia lor o lume a iraționalității și asupririi. Nu în ultimul rând, în Cernăuțiul interbelic, s-

a pus accentul și pe utilitatea socială a psihanalizei și psihologiei individuale. Teoriile freudiene 

și adleriene s-au bucurat de popularitate în rândul grupărilor de tineri și au fost folosite ca 

material didactic și metodă de tratament. 

În cele mai multe dintre cazuri, receptarea psihanalizei a fost una pozitivă. În afară de 

Richard Wahle, care a încercat să se dezică de teoriile lui Freud în mai multe dintre lucrările 

sale, psihanaliza a fost criticată doar prin comentarii izolate, iar cei care s-au preocupat intensiv 

cu această temă au adus critici constructive. Constantin Narly și Robert Flinker au recunoscut 

beneficiile psihanalizei, dar au atras atenția în același timp asupra posibilelor riscuri. 

Psihanaliza a constituit temă de dezbatere în lucrările științifice ale lui Richard Wahle, 

Constantin Narly, Jakob Silbermann, Wilhelmine Mohr sau Robert Flinker, dar și în 



nenumărate articole din presa scrisă locală, precum și articole redactate de Klara Blum sau Rose 

Ausländer. A fost de asemenea sursă de inspirație în textele literare ale lui Gregor von Rezzori, 

Klara Blum și Robert Flinker, dar și obiectul unor cursuri și prelegeri. În plus, psihanaliza era 

în acele vremuri un subiect de discuție actual, atât în diverse adunări sau asociații, cât și în 

cercuri private.  

O altă temă de gândire o reprezintă motivul pentru care un număr atât de mare de 

bucovineni s-a decis pentru o carieră psihanalitică departe de locurile natale. Se poate presupune 

că orașul nu le putea oferi acestora perspective ofertante. Pentru medici tineri precum Wilhelm 

Stekel, Edward Bibring sau Wilhelm Reich, decizia de a rămâne în Viena, unde puteau fi 

instruiți de medici cu mai multă experiență, până să își poată câștiga independența, s-a dovedit 

a fi una foarte profitabilă. Mai mult de atât, în Cernăuți, erau nevoiți să se impună în fața clasei 

burgheze dominante și tradiționaliste și, prin urmare, să întâmpine numeroase dificultăți. În 

comparație cu orașe precum Viena sau Berlin, în care psihanaliza se bucura deja de un renume, 

în Cernăuți existau mult mai puține posibilități de avansare pe scara profesională. 

În primele decenii ale secolului XX, psihanaliza și-a făcut apariția și în capitala 

Bucovinei. Deși nu se poate vorbi aici de grupări sau mișcări psihanalitice precum în alte orașe, 

psihanaliza a dus aici la elaborarea unor idei noi cu privire la pedagogie, filozofie, psihiatrie 

sau drept și a făcut posibilă o mai bună înțelegere a societății și a propriei persoane. Prin această 

lucrare, s-a încercat ilustrarea unui capitol mai puțin cunoscut din istoria culturală și deopotrivă 

literară a Cernăuțiului, care poate deschide noi câmpuri de cercetare, cum ar fi o investigare 

mai amplă a prezenței psihanalizei în presa cernăuțeană. 
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